2025/2026
PROGRAMA DE CURSETS
i ESCOLES ESPORTIVES

* Ensenyament ludic per fomentar I’aficié a I’esport.

» Potenciar les relacions socials fora de I’ambit escolar.

 Inculcar valors com I’esforg, el respecte i el treball
en equip.

» Desenvolupar habilitats fisiques,
coordinatives i domini corporal.

Podeu trobar informacié més detallada
respecte els objectius, funcionament

i calendaris a |'apartat seccions de

la nostra web (www.cts.cat).

DURADA: del 1-setembre 25 al 20-juny 26
GRUPS: podeu escollir 1, 2 o 3 dies x setmana

MINITENNIS DE 4 A 7 ANYS
Iniciacio a I'esport mitjancant una progressio en la que s’‘adapten
les regles, el material i els espais a les condicions i habilitats del nen.

De dilluns a divendres de 18:00 a 19:30 h.
Dissabte 11:00 a 12:30 h.

INICIACIO | PERFECCIONAMENT de 7 a 18 anys

Pas a pista gran: adaptacio al nou espai (distancies). Ampliacio
del repertori técnic (tots els cops). Treball de recolzaments i
transferencies de pes. Comprensio de les fases

del joc: atac - defensa - neutra.

Dimarts i/o dijous de 18:00 a 19:30 h.

Inscripcions a la recepcié del Club o online www.cts.cat

DESCOMPTES PER A GERMANS:

i

10% per a TRES o més germans inscrits i yﬁlgg%ﬁ QUOTA
5% per a DOS germans inscrits. + De setembre

ASSEGURANCA
I LLICENCIA

ajuny

Dissabte de 11:00 a 12:30 h.

ESCOLA COMPETICIO
Accés amb prova de nivell

(

CLASSES PARTICULARS
DE TENNIS
PER A SOCIS | NO SOCIS

« NIVELLS D’INICIACIO | PERFECCIONAMENT

« GRUPS REDUITS, max. 8 alumnes/monitor

* PLACES LIMITADES

* TRIMESTRES INDEPENDENTS (cal renovar)

1r trimestre del 29-setembre al 20-desembre 25

2n trimestre del 12-gener al 28-mar¢ 26

3r trimestre del 7-abril al 20-juny 26

Horaris: Podeu escollir 1 0 2 dies x setmana segons edat

1dia 55,00 48,78

SOCIS 2 dies 55,00 75,20

3 dies 55,00 93,50

1dia 55,00 5713

FILLS .

SOCI 2 dies 55,00 88,07

3 dies 55,00 109,50

1dia 55,00 64,19

NO SOCIS 2 dies 55,00 98,95

3 dies 55,00 123,03

Individual (bono 4 classes) 30,00 36,00
2 persones (bono 4 classes) 21 XPERSONA 27 XPERSONA
3 persones (bono 4 classes) 18 XPERSONA 24 X PERSONA

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE

de3abanys de3abanys de3al2anys de6a9anys

17:452a18:30 17:452a18:30 17:452a18:30 10:00 a10:45 %2
de3abanys de6a9anys de 3al2anys de3abanys E
18:35219:20 18:35219:20 18:35219:20 10:50a11:35 §

Preus per trimestre 1DIAX SETMANA 2 DIES X SETMANA

SOCIS 140,93 245,01
NO SOCIS 171,87 298,79

Preus 2025. Clase unica: increment 10%. Llum no inclosa (si és el cas).

2 DIES X SETMANA

1DIAX SETMANA

MATRiCULA
AL'INSERIPCIO 55.00 55,00

ASSEGURANCA
SOCIS 39,57 62,19
FILL SOCI 4178 65,64
NO SOCIS 43,97 69,10

De dilluns a dijous de 18:00 a 19:00 h.

DURADA: del 1-setembre 25 al 19-juny 26
GRUPS REDUITS



DURADA: del 1-setembre 25 al 19-juny 26
GRUPS: Podeu escollir 1, 2 o 3 dies x setmana

GRUP NOIES

GENERAL-A:1h.xdia 18:00a19:00 18:00a19:00
GENERAL-B:1h.xdia 18:00a19:00 18:00a19:00
AVANGAT-B:2h.xdia  18:00220:00 18:00220:00 e ic LA 500
COMPETICIO-A:3h.xdia  18:00a21:00 18:00 2 21:00 180022100 [t |
4
GENERAL-B:1h.x dia 18:00219:00 18:00219:00 58,16
GENERAL-C:1h.x dia 19:00220:00 19:002 20:00 6351
AVANGAT - D 2 h. x dia 18:002 20:00 18:00220:00
COMPETICIO - B3 h.x dia 18:00221:00 180022100 18:002 2100

+ INICIACIO | PERFECCIONAMENT
* MONITORS ALTAMENT ESPECIALITZATS
* GRUPS PER NIVELLS DE JOC

PLACES LIMITADES a un maxim de 4 alumnes x pista

TRIMESTRES INDEPENDENTS (cal renovar).

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

10:00a11:00

10:00 a11:00 10:00a11:00

16:30a17:30 16:30a17:30

20:00a21:00 20:00a21:00
* El cursinclou 10 classes d'una
hora. En cas de pluja, es recupera-
ran les classes per poder realitzar
les 10 hores del curs. Una vegada
realitzades les 10 hores de classe,
es donara el curs per finalitzat.

168,29

224,39

ESCOLA ANUAL del 29-setembre al 15-juny 26

*» MONITORS ALTAMENT ESPECIALITZATS
* GRUPS REDUITS
» TRIMESTRES INDEPENDENTS (cal renovar).

Iniciacidé: per a nens de 6 a 10 anys:
de dilluns a divendres de 1745219.15 h.

1 hora de padel i 30 minuts de psicomotrocitat.
Nens/es amb un nivell principiant de padel.

ESCOLA: pernens/es que han fet 1-2 anys de padel i no tenen
experiéncia en la competicié.

De dilluns a divendres de 1745 a2 19:00 h. o dissabte de 9:00 a
10.15hide10.15a11.30 h. 1 horai 15 minuts de padel.
Competicio: pernens/es amb nivell alt de padel, que han
competit a subl3 o subl?.

De dilluns a divendres de 16.30 21745 h i de 1745a19:00 h.
1horai15 minuts de padel.

Adults a partir de 18 anys.
De dilluns a divendres de 19:00 a 22:00 h.

T

P

*PREUPER | 1DIAPER | 2DIESPER
TRIMESTRE | SETMANA | SETMANA

*Descomptes per a germans.

298,50 1r trimestre 2n trimestre
del 29-setembre al del 12-gener
398,00 15-desembre 25 al 20-marg¢ 26

* PREU PER TRIMESTRE INFANTIL ADULTS

1dia 164,58 196,19
2 dies 30540 37728
3 dies 434,50
4 dies 553,01

ldia 185,16
2 dies 34357
3dies 488,82
4 dies 622,13

ldia 20573 245,24
2 dies 381,74 471,60
3 dies 543,13
4 dies 691,26

GENERAL AVANCAT COMPETICIO
2diesx1h 2diesx2h 3diesx3h

55,00 55,00
83,09 122,82
90,80 13331
9792 141,95

*El preu inclou els entrenaments dels dissabtes concrets en
que es prepara alguna competicié o la festa fi de curs.

3r trimestre
del 7-abril
al 15-juny 26

1r trimestre
del 29-setembre al
15-desembre 25

2n trimestre
del 12-gener
al 20-marg¢ 26

3r trimestre
del 7-abril
al 15-juny 26

*El cursinclou 10 classes.

En cas de pluja, es recupera-
ran les classes per poder
realitzar les 10 hores del curs.
Una vegada realitzades
es 10 hores de classe, es
donara el curs per
finalitzat.

_ A
INDIVIDUAL 2 PERS. 3 PERS. 4 PERS.

30,00 21,00

36,00 27,00

PACKS 4 CLASSES:Preus corresp
Preus 2025. Clase Unica: increment

18,00

24,00

15,00

21,00



